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La mayoria de los estudios reconocen que la espiritualidad es importante para un gran nimero de personas, mas del 90%
de los adultos afirma creer en Dios, y una cifra superior a 70% de las personas entrevistadas reconocio a la religion como
una de las influencias mas importantes en sus vidasi.

La investigacion indica que los pacientes recurren a la espiritualidad y la religion como ayuda para abordar enfermedades
fisicas graves, y expresan el deseo de que sus necesidades e inquietudes espirituales y religiosas especificas sean
reconocidas o abordadas por el personal hospitalario. Una encuesta realizada a pacientes hospitalizados determind que
el 77% de estos notificaron que el personal hospitalario debe tomar en cuenta sus necesidades espirituales.
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:Qué es la Capellania Hospitalaria?

Es un servicio disefiado para consolar, acompafar y apoyar a los pacientes, sus familiares y allegados en distintos
contextos donde se requiera su contribucion; esto es: Hospitales, Clinicas, Centros de Rehabilitacion, Hogares e Iglesias.

Generalmente las enfermedades producen en los pacientes y en sus familiares crisis, angustia e incertidumbre con
relacion a la muerte o la limitacion funcional; por tal razén, es de vital importancia tener entre los miembros de las iglesias
locales, a personas con preparacion en el cuidado pastoral, para dar atencion al area emocional y espiritual del paciente y
su familia, acompanando y apoyando para mejorar la calidad de vida del sistema familiar.

Descripcién del programa:

La Especializacion en Capellania Hospitalaria es
disefiado por el Hospital Vozandes Quito en
convenio con el Seminario Sudamericano
(SEMISUD).

El programa consta de diez mdodulos que incluye:
clases tedricas, materiales de lectura, casos de
estudios, practica hospitalaria y supervision clinica

realizada por profesionales de cuarto nivel y alta

competencia en sus respectivos campos.

Para obtener la Especializacion en Capellania Hospitalaria el aspirante debe cumplir: 160 horas (60 minutos), 100 horas de
practica hospitalaria (60 minutos), y 30 horas de supervision clinica (60 minutos).

Objetivo General

Formar capellanes altamente competentes para ofrecer cuidado pastoral, acompafiamiento emocional y asistencia

espiritual a personas afectadas en su salud fisica y espiritual, en los distintos contextos donde se presente esta necesidad.

Objetivos Especificos

1. Proveer de las competencias fundamentales para el 4. Proveer de herramientas fundamentales para hacer
acompafiamiento y apoyo emocional y espiritual al intervencioéon en crisis.

paciente y su familia.
5. Reconocer sus limites y aprender a delegar.
2. Formar integralmente a los aspirantes en los ejes del:
saber, hacer, ser y espiritualidad. 6. Reconocer la importancia del autocuidado y cuidado
mutuo.

3. Fortalecer la conviccion de que la espiritualidad es
fundamental en la recuperacion de la mayoria de los 7. Desarrollar habilidades relacionales para trabajar

pacientes. efectivamente como miemlbro de un equipo.
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PERFIL DEL ASPIRANTE

1. Ser sociable y comunicador.

2. Tener capacidad de adaptacion en situaciones de crisis.
3. Tener vocacion de servicio y empatia

4. Tener sentido de responsabilidad social

5. Facilidad para la resolucion de problemas

6. Poseer cualidades éticas y morales

Competencias del Egresado:

Al culminar la Especializacion en Capellania Hospitalaria el egresado estara capacitado para trabajar o servir en

hospitales, clinicas, centros de rehabilitacion, hospicios, asilos de ancianos, orfanatorios, iglesias y hogares, proveyendo:
1. Cuidado pastoral al paciente y su familia.

2. Intervencion en primeros auxilios psicoldgicos en crisis y acompafiamiento emocional al paciente y su familia.

3. Acompanamiento en enfermedades terminales, catastroficas y duelo.

4. Asistencia espiritual a personas afectadas en su salud fisica y espiritual.

5. Formar y liderar un equipo de trabajo o ministerio local.
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Metodologia del Programa:

1. Ensefianza tedricas: Conferencias, exposiciones, didlogos, sobre aspectos pertinentes al cuidado integral de las

personas.
2. Didlogos médicos: Son didlogos cientificos en areas pertinentes al paciente hospitalario.

3. Supervision clinica: Es un método para trascribir la experiencia clinica obtenida en su trabajo practico de visitacion

hospitalaria.

4. Supervision individual: Cada estudiante se redne con su supervisor para evaluar, contrastar, reflexionar, meditar y

preguntar sobre su proceso de formacion en curso.

5. Dinédmica de grupo: Es la oportunidad para la interacciéon del grupo, de esta forma propicia el crecimiento personal y

grupal.

6. Practica Hospitalaria: Es el elemento fundamental de metodologia del aprendizaje. Cada estudiante realizara 10 horas

de practica al mes.

PROGRAMA DE ESTUDIOS

Madulo Descripeion Créditos | Fechas
Competencias | Capacitar al estudiante para que conozca | 4 Febrero
. v desarrolle las competencias
del Capellan ' .
fundamentales de un Capellin, para el
acompafiamiento emocional v espiritual al
paciente y su familia
Formacion Facilitar el proceso para que el estudiante | 4 Marzo
veda reflexionar sobre los aspectos
Integral del | PUE%E . °P
afectivos v emocionales en relacion con
Capellan su familia de origen, a fin de que ¢l
estudiante pueda crecer en gje del ser; ya
que ¢l ser es su mayor recurso de trabajo
Consejeria Epistemologia de la Terapia - Abril
L. Famihar Sistémica
Cnstiana [
Intervencion en | Aprender sobre los diferentes tipos de | 4 Mayo
Crisis crisis, ¥ como hacer la intervencion de
’ primer orden a través de los primeros
auxilios psicologicos.
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Teologia del

Dolor

Analisis filosofico, teoldgico v biblico en
el pensamiento de Jesus sobre el tema del
dolor y todo lo que rodea al hombre en su
problematica de existencia. Se analizara
existencialmente la vulnerabilidad
humana desde la perspectiva de la
csperanza.

Junio

Bases de la

Psicooncologia

Bases de los
Cuidados

Paliativos

El cincer es una patologia tan compleja
de sobrellevar ya que va mads alla del
ambito de la salud; afecta el ambito
familiar, laboral, economico, espiritual.
Por lo cual necesita el apoyo de todo un
equipo de salud para brindar un

acompaiamiento  integral:  médicos,
enfermeras, trabajadores sociales,
capellanes. Por esto es vital que los

capellanes, como parte del equipo de

salud. tengan los  conocimientos
necesarios para el acompafiamiento
saludable vy oportuno al paciente

oncologico v su familia.

La etapa de cuidados paliativos CP, en la
vida del paciente y su familia genera
confusion, angustia v temor ante la idea
de estar cerca de la muerte, esta situacion
le lleva a realizar muchos cambios en sus
prioridades, vida y relaciones. Por lo que
este sistema familiar necesita el apoyo
integral de todo ¢l equipo de salud, para
enfrentar esta etapa de forma saludable.

Julio

Agosto

Bases de la

Tanatologia

A través de nuestra vida enfrentamos
pérdidas de diferentes tipos: econdmicas,
afectivas, salud, familia; hasta llegar a la
gran pérdida - duelo de la muerte. La
muerte es parte de la vida, pero nuestra
primera reaccion ante ella es ignorarla,
actitud que es insuficiente para
enfrentarla. La tanatologia, nos ensefia a
aceptar y enfrentar las diferentes pérdidas
de forma mas saludable. Ante las pérdidas
vy duelos, se requiere de un equpo de
apoyo para acompafiar esta etapa de
tantos desafios para la persona y su
entorno familiar. Por esto es vital que los
capellanes., como parte del equipo de
salud, tengan los  conocimientos

Sept.
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necesarios para el acompafiamiento
saludable al paciente en situacion de
ultimos dias (SUD) y su entorno familiar.

9 | Consejeria Ciclo Vital de la Familia y técnicas 4 Octubre
de intervencion en la Familia. Padres -

Crstiana II Hij os

10 | Cuidador  del | El compromiso de cuidar al paciente v su | 4 Dic.
familia por parte del capellin, en
ocasiones lo pone en condiciones de
ricsgo excesivo, por el desgaste que
genera estar en contacto con dolor, esto
alecta la calidad de vida del capellan vy su
entorno. Los cuidados que nos
proveemos a nosolros mismos son tan
importantes como los cuidados que
brindamos a aquellas personas que
cuidamos. Por lo tanto, cuidar de nosotros
mismos es la mejor manera de estar
preparados para cuidar y  apoyar
saludablemente al paciente y su familia.

cuidador

Horario de Clases

Miércoles Jueves Viernes Sabado
17:00 a 21:00 17:00a 21:00 17:00 a 18:00 08:00 a 13:00
Dialogo Médico

18:00a 21:00

Supervision Clinica

Evaluacion

Criterio Cronograma Calificacion

Informe de lectura Previo al modulo 30%

Asistencia y puntualidad Todo el modulo 30%

Practica supervisada Durante ¢l madulo 40%
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Prdctica Hospitalaria Supervisada:

Horario Lugar Horas Creditos
Lunes a domingo Hospital Vozandes Quito 10 por modulo 2 por médulo
de 09:00 a 20:00

Requisitos de ingreso:

1. Hoja de vida y dos fotos tamafo carné.

2. Copia de cédula de identidad o pasaporte.

3. Copia de titulo universitario, acta original o copia notariada de educaciéon secundaria.

4. Recomendacion pastoral acreditando su testimonio como cristiano evangélico.

5. Certificado de participacion en un ministerio de la iglesia local, minimo dos afos.

6. Certificado de cursos de academia biblica u otros que demuestren una sélida formacion biblica y teoldgica.

7. Autobiografia reflexiva describiendo su llamado al ministerio, vocacion eclesial y el porqué y para qué desea estudiar

esta especializacion.
8. Tener una entrevista personal con el coordinador académico o su delegado.
9. Llenar los datos de la solicitud de ingreso.

10. Pagar los valores de matricula y colegiatura.

Requisitos de graduacién:

1. Aprobar todos los médulos del programa.

2. Cumplir todos los requisitos econdmicos del programa.
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